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PERS UITNODIGING 


Amsterdam, 26 mei 2010 


Steeds meer ouderen verslaafd aan alcohol en medicijnen 


Het aantal ouderen dat hulp zoekt voor verslavingsproblemen neemt sterk toe, zo blijkt uit 
recente cijfers. Onderzoek laat zien dat ongeveer tien procent van de ouderen in verpleeg- en 
verzorgingshuizen verslaafd is aan alcohol. Maar ook het gebruik van andere verdovende 
middelen en psychofarmaca (benzodiazepinen) is fors toegenomen. 

Ook zien instellingen in de verslavingszorg en in de ggz een toename van het aantal oudere 
cliënten met ernstige verslavingsproblematiek in combinatie met allerlei somatische- en 
cognitieve klachten. Kortom, tijd om de oorzaken en gevolgen van deze problematiek tegen 
het licht te houden. 

Het Nederlands Instituut van Psychologen nodigt u dan ook van harte uit om ons 
voorjaarscongres over Ouderen en Verslaving bij te wonen. 

Op het congres krijgt u een overzicht van de huidige stand van zaken op het gebied van 
ouderen en verslaving. Ook is er veel ruimte voor vragen en het bespreken van voorbeelden 
uit de praktijk. Daarbij worden ook handvatten aangereikt hoe men deze problematiek leert 
herkennen en hoe ermee om te gaan. 

Het programma is samengesteld door het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP), te 
weten de sectie Psychologen in de Ouderenzorg en de sectie Verslavingspsychologie. 

Datum: Donderdag 3 juni 

Tijd: Programma duurt van 9.00 uur tot 17.00 uur inclusief pauzes 

Locatie: Congrescentrum De Eenhoorn, Koningin Wilhelminalaan 33, Amersfoort 


Noot voor de pers - niet voor publicatie 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de afdeling Voorlichting via tel. (020) 410 
62 22. Voorlichter Petra Endedijk staat u graag te woord. 

Het NIP (Nederlands Instituut van Psychologen) is de beroepsvereniging van en voor 
psychologen, met ruim 13.000 leden. De vereniging bevordert de beoefening van psychologie, 
behartigt de belangen van psychologen en biedt een platform aan de leden. 


